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Description du service

Durée : 7 heures
Prérequis et Public visé :
Accessible a tout le monde : citoyens, salariés, étudiants. Aucun prérequis nécessaire.
Objectifs de la formation :
Cette formation a pour finalité de permettre au futur secouriste d'intervenir face a un accident.

Programme détaillé :
Organisation du secourisme en France

La protection L'alerte
e Définition e  Définition
e  Conduite a tenir e Justification
e  Protection spécifique de l'accident de la route e  Conduite a tenir
La victime s'étouffe La victime présente un saignement abondant
e  Définitions : obstruction grave et obstruction partielle e  Définition
des voies aériennes de l'adulte e Risques
* Risques e  Conduite a tenir
e  Conduite a tenir e Justification
e  Justification e Technique de la compression locale
e Pratique simulée e Lessaignements particuliers
La victime est inconsciente et respire La victime est inconsciente et ne respire pas
e Définition e Définition
e Risques e Risques
e  Conduite a tenir ®  Principes de l'action de secours - La chaine de survie
e  Justification e  Réanimation cardiopulmonaire (RCP) de l'adulte
e  Technique de la Position Latérale de Sécurité (PLS) e Défibrillation et utilisation du défibrilateur (DAE = DSA
[semi automatique] ou DEA [entierement
automatique])

Organisation de la formation:

Formateur certifié par UINRS
Lieu et date : a définir avec l'entreprise.
Participants : de 4 a 10 personnes

Moyens pédagogiques et techniques :

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation, documents et supports de formation projetés, exercices sur mannequins,
matériel de formation aux premiers secours.

Tarif par groupe : nous contacter



