PSI LES GESTES QUI SAUVENT PSI

FORMATION FORMATION

& PREVENTION - €9 SECOURISME - ¢} INCENDIE & PREVENTION - € SECOURISME - ¢} INCENDIE

Description du service

Durée : 2 heures
Prérequis et Public visé :
Accessible a tout le monde : citoyens, salariés, étudiants. Possible généralement a partir de 10 ans. Aucun prérequis nécessaire.
Objectifs de la formation :
Etre capable de sécuriser la zone, alerter correctement les secours et agir face & une urgence vitale.
Programme détaillé :

Les bases du secours : protection, alerte, organisation de Uintervention.

Situations d’urgence : hémorragie, victime inconsciente qui respire, arrét cardiaque (massage cardiaque et défibrillateur),
positions d’attente et PLS.

Apprendre a appeler le 15, 18 ou 112 et réagir lors d’'un accident.

Organisation de la formation:

Formateur certifié par UINRS
Lieu et date : a définir avec l'entreprise.
Participants : de 4 a 10 personnes

Moyens pédagogiques et techniques :

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation, documents et supports de formation projetés, exercices sur mannequins,
matériel de formation aux premiers secours.

Tarif par groupe : nous contacter



